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Mass Schedule
Umbarger Happy

Mon, Feb 4 No Mass No Mass

Tue, Feb 5 St. Agatha 7 PM - Karen Berry No Mass

Wed, Feb 6 St. Paul Miki and 8 AM - Gaylord Malecha No Mass

Companions

Thu, Feb 7 8 AM - Patsy Huseman 7 PM - June & Wes Hodges
Fri, Feb 8 St. Jerome Emiliani 8 AM - Roberta Artho No Mass

Sat, Feb 9 No Mass 5:30 PM - Parish Family
Sun, Feb 10 5th Sunday in Ordinary Time | 9:00 AM - Parish Family No Mass
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Date Lector Servers Eu?h?ristic Usher
Ministers
Tatum Keller Karen Artho
February 10, 2019 | Kristi Batenhorst Natalee Finke Lesann Hartman Troy Keller
Johnna Finke Kristi Powell

Divine Mercy Chaplet: 1* Sunday at 10:30 AM
Anointing of the Sick: By Request

CYO 4" Sunday 6:00 pm. at the Hall

CCD: Sundays at 10:15-11:30

Donation Statements If you need a donation statement
for your 2018 taxes please contact Valerie Kuhnert at
vckuhnert@suddenlink.net or contact Fr. Grant.

Bible Study with Bill and Frances Dorsey will resume
March 10th.

The K-C will be selling their Annual Super Bowl
Tickets, after Mass in the Parish Hall. Please support
them by purchasing a ticket, or making a donation.
Thanks, K-C Council 2808.

Christmas Flowers: We still have some Poinsettias
from Christmas. Anyone is welcome to take the
Poinsettias home.

Parish Cookbook: Keep gathering your great recipes,

give recipes to LeaAnn or email laurieartho@gmail.com.
Deadline for recipes to be placed in the new cookbook is
March 1st.

St Mary’s Prayer Blanket Ministry If you or a loved
one suffers from a serious illness and would like a blanket,
please contact Laurie Wegman or Fr Grant.

Pray for healing with this Psalm
By Philip Kosloski

Living in a fallen world, we are all in need of healing. This is one
of the reasons why Jesus came into the world, to bind up our
wounds and breathe life into our souls and bodies. Jesus is even
known as the “Divine Physician,” especially due to his many
healing miracles. He continues to bring healing to people to this
very day. Below is an excerpt from Psalm 51, a beautiful Psalm
that invokes God’s healing power to cleanse us from sin and
sickness.

If you are in need of healing right now, pray this Psalm with faith
and trust in God, confident that he will hear your prayer and
bring healing into your life. It may not be the healing we expect,
but being the Divine Physician, he knows what type of medicine
will cure us and bring us closer to him.

Have mercy on me, God, in accord with your merciful love;
in your abundant compassion blot out my transgressions.
Thoroughly wash away my guilt;

and from my sin cleanse me.

For I know my transgressions;

my sin is always before me.

Against you, you alone have I sinned;

I have done what is evil in your eyes

So that you are just in your word,

and without reproach in your judgment.

Behold, I was born in guilt,

in sin my mother conceived me.
Behold, you desire true sincerity;
and secretly you teach me wisdom.

Cleanse me with hyssop, that I may be pure;
wash me, and I will be whiter than snow.
You will let me hear gladness and joy;

the bones you have crushed will rejoice.

Turn away your face from my sins;
blot out all my iniquities.

A clean heart create for me, God;
renew within me a steadfast spirit.

Do not drive me from before your face,

nor take from me your holy spirit.

Restore to me the gladness of your salvation;
uphold me with a willing spirit.

Lord, you will open my lips;

and my mouth will proclaim your praise.

For you do not desire sacrifice or I would give it;

a burnt offering you would not accept.

My sacrifice, O God, is a contrite spirit;

a contrite, humbled heart, O God, you will not scorn.
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Parish Finances January 26, 2018
Regular Collection: $36.40

Donation Statements If you need a donation statement for
your 2018 taxes please contact Fr. Grant.

Declaraciones de donacion Si necesita una declaracion de
donacioén para sus impuestos de 2018, péngase en contacto
con el Padre Grant.

éQueé criterio se utiliza para asignar un dia concreto
a los santos?
By Julio de la Vega-Hazas

Congquistar obstaculos, dominar el arte de la oracién

¢Te resulta dificil rezar? iA mi también! Seré sincero y
confesaré que a mi nunca me ha resultado facil rezar y sigue
habiendo dias en los que fracaso miserablemente. Lo que
evita que me rinda es saber que la oraciéon no es algo que trate
sobre mi, sino sobre Dios. Tiene que ver con responder a Su
invitacién de amor y con hacer todo lo que podamos por
luchar contra los obstaculos que se interpongan entre Dios y
nosotros.

Rezar es un “combate” y el campo de batalla esta en
nuestros corazones. ¢Nos rendiremos y huiremos o
lucharemos hasta que el altimo aliento abandone nuestro
cuerpo?

Como cualquier otra relacion, la oracién no “aparece”
como por arte de magia. Las relaciones necesitan tiempo
para desarrollarse y mucho esfuerzo para mantenerse. No
conoci a mi esposa y me declaré a ella el mismo dia. Necesité
tiempo para que nuestra amistad se desarrollara primero.
Incluso después de la boda, no podia dedicarme a cruzarme
de brazos y dejar de buscar conversaciones con mi esposa ni
volver a tener una cita con ella. Si hubiera actuado asi,
nuestro matrimonio ya no existiria.

Con la oracion pasa lo mismo.

No podemos esperar que nuestras oraciones sean siempre
perfectas y que nunca tengamos ninguna dificultad. Incluso
los santos tuvieron problemas para rezar durante toda su
vida. La oracion exige un gran esfuerzo y se supone que ha de
madurar y mejorar con el tiempo.

El Catecismo usa palabras incluso mas enérgicas y
nos enseita a involucrarnos en un “combate” frente
a nuestras dificultades:

“[E]n este combate hay que hacer frente a lo que es sentido
como fracasos en la oracién: desaliento ante la sequedad,
tristeza de no entregarnos totalmente al Senhor, porque
tenemos “muchos bienes” (cf Mc 10, 22), decepcién por no ser
escuchados segin nuestra propia voluntad (...). La conclusiéon
es siempre la misma: é¢Para qué orar? Es necesario
luchar con humildad, confianza y perseverancia, si se
quieren vencer estos obstaculos” (CIC 2728, énfasis del
autor).

A menudo este combate sucede contra nuestra propia
naturaleza humana, segtin explica el Catecismo.

“Mirado positivamente, el combate contra el 4animo posesivo y
dominador es la vigilancia, la sobriedad del corazén” (CIC 2730).

El enemigo mas comiin durante la oracién son nuestras
propias tendencias pecadoras y nuestra propia falta de
virtud.

Otra buena forma de explicar la complejidad de la oracién es
comparandola al ejercicio fisico. Para dominar el levantamiento de
pesas y correr grandes distancias hace falta tiempo y esfuerzo. No
puedo confiar en que, sencillamente, puedo salir a la calle y
esprintar un kilémetro entero y convertirme en un corredor de élite.
Debo empezar despacio y luego aumentar gradualmente mi
velocidad durante varios meses y afios, antes de poder dominar el
ejercicio.

Con la oracion pasa lo mismo.

En palabras del escritor Jim Beckman:

“Tampoco la vida interior surge de forma natural. ¢Como es que
tantisimas personas pueden resistir lo que parecen infinitos
obstaculos para lograr hacer ejercicio, pero cuando aparece un
obstaculo en la oracién o en las disciplinas espirituales, la mayoria
parece flaquear? Mi opinion es que si queremos tener éxito en el
viaje espiritual, tenemos que aproximarnos a nuestra espiritualidad
de una forma similar a como nos planteamos un programa de
gjercicios” (God, Help Me: How to Grow in Prayer [Dios, ayadame:
Como mejorar en la oracion], pag. 112).

No deberiamos cejar en nuestro esfuerzo por orar cuando surja un
obstaculo o una distraccion. La oracion no va ser facil y no
deberiamos esperar ser perfectos ni recibir revelaciones de un
arcangel. Santa Teresa de Avila explicé los diferentes niveles de la
oracion en términos de un “Castillo interior”. No empezamos
directamente desde la “Morada séptima” [en la que, segtin la obra de
Santa Teresa, el alma alcanza el matrimonio espiritual con Dios],
sino que tenemos que ir trabajando para acercarnos a Dios desde
fuera, empezando por la “primera”. Es importante recordar esta
idea, porque pondra en perspectiva la oracién en nuestra vida.

Por encima de todo, debemos combatir y seguir combatiendo. Lo
peor que podemos hacer es rendirnos. Cuando nos rendimos, el
Enemigo de nuestra alma resulta victorioso.

iSigamos las sefiales de Cristo y luchemos contra los
numerosos obstaculos de este mundo!
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NEWS FROM AROUND THE DIOCESE

FOR BULLETIN NOTICES - Bulletin
Deadline: Thursday @ noon. Please Contact Fr.

Grant email: frgrantspinhirne@gmail.com or
phone: (806)499-3531.

Baptism or Wedding Please contact Fr. Grant
at least 1 month in advance for baptisms and 6
months advance for weddings.

Sacrament of Reconciliation:
Umbarger: Sundays at 8:30 am or by
appointment. Happy: Saturdays at 5 p.m. and
Thursday at 6:30 p.m. or by appointment.

To use or rent the church or parish hall, please
contact Fr. Grant or Debbie Batenhorst at least 3
months before the event.

FOR MASS INTENTIONS please talk to Fr.
Grant or leave the intention in the collection
basket. There are envelopes available in the back
of Church.

Please pray for all the sick in our parishes

ST. MARY’S: Anita Adams, Sawyer Lane, Mary
Beth Sayers, Jeanie Bartley, Dianna Donathon,
Jeremy Koch, Bill Stocker, John Grabber, April
Artho, Mary Kolac, Gene Schenk, John Wilson,
Kyle Henderson, Jose Sanchez, Ashlee Trevino,
Audree Rose Gomez, Mike Smith, Oscar Olvera,
Collier Friemel, Marcella Brandt, Tuffy Schenk,
Lusi Ortiz, John Kreighauser, Sean Schenk,
Misty Blevins, Chris Adams

Holy Name of Jesus: Silvia Silva, Rosa Villa,
Astrid Perez, Santos Perez, Gloria Rodin, Larry
Simons, Mario Soto, Pedra Soto, Louis
Castellon, Lionel Sosa, Maryann Sosa, Martina
Martin

The Office of the Victim’s assistance
Coordinator for the Diocese of Amarillo
Sharyn Delgado
Victim Assistance Coordinator
719 South Austin
Amarillo, Tx 79106
Phone: 806-671-4830
Fax: 806-373-4662
Email: skdelgado@aol.com

Natural Family Planning (NFP). Learn NFP at
home and at your own pace with the Home Study
Course from NFP International,
www.nfpandmore.org. Includes Ecological
Breastfeeding (it really can space babies), a
double-check system of fertility awareness, and
Catholic teaching that’s easy to understand. Work
with a live instructor by email. Completion
certificate. Only $70.

Would you Like to attend an
ACTS Retreat Weekend?

Next Retreat: June 6-9, 2019
Women's Retreat

There is more information about the ACTS
Retreat online. If you or someone you know
would like to attend you can register online at:
ACTSamarillo.org

Worldwide Marriage Encounter Weekend,
February 22-24

DID YOU KNOW... A Worldwide Marriage Encounter
Weekend is for all married couples who value their
relationship and desire a richer, fuller life together?

Whether you are newly married, or married for a long
time, apply today at http://meAmarillo.org, to enrich
your relationship by attending the February 22-24

Weekend at the Bishop DeFalco Retreat Center,
Amarillo. Application fee is $100/couple. For more
information, contact Rick & Bev Feller at
405-323-9119 or applywwmeAmarillo@gmail.com.
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